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zu meiner Person 

• Ausbildung zur Arzthelferin (heute Medizinische 

Fachangestellte) 

• seit Oktober 1986 am UKB; erst Innere Medizin, 

dann Klinische Pharmakologie 

(Stoffwechselambulanz) 

• 2004 Weiterbildung zertifizierte Study Nurse 

• 2006 Klinische Pharmakologie – Phase I Einheit 

• 2014 Weiterbildung klinischer Monitor 

• Aktuell: Studienkoordination Phase I und SZB 
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Entstehung Phase I 

Die Klinische Pharmakologie und damit die Phase I Einheit 

wurde im Oktober 1994 über ein Förderprogramm des 

BMBF zum Ausbau der Klinischen Pharmakologie zur 

Intensivierung der Forschung, Lehre und 

Krankenversorgung sowie der Förderung des 

wissenschaftlichen Nachwuchses gegründet. 

 

Die Klinische Pharmakologie sowie die Phase I Einheit 

befanden sich zunächst im Gebäude der Inneren Medizin I, 

die Phase I Einheit mit 6 Betten auf der Station Naunyn. 
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Phase I heute 

Die Probandenstation (Phase I) befindet sich heute im 

Gebäude 23, der Chirurgie, auf der Station Busch. 

 

Sie verfügt über 6 Betten mit Monitoren zur Überwachung 

mittels 12-Kanal-EKG, Pulsoxymetrie und Blutdruck. 

 

Weiterhin stehen ein Labor, Arztzimmer und weitere Räume 

für die Durchführung studienspezifischer Prozeduren zur 

Verfügung. 
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Phase I - Studien 

Die Phase I-Einheit betreut Studien in den 

unterschiedlichsten Indikation sowohl mit gesunden 

Probanden als auch Patienten in den Bereichen 

- Onkologie 

- Dermatologie 

- Nephrologie…. 

 

- Phase I Studien mit gesunden Probanden (z.B. 

Non-Non-Studien, neue Antihypertensiva, etc.) 
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Phase I - Personal 

Aktuell sind auf der Phase I zwei Prüfärzte und 4 

Studienkoordinatorinnen beschäftigt: 

 

- Ärztlicher Leiter Phase I 

- Prüfärztin Phase I 

 

- 1 Studienkoordinatorin (Vollzeit) 

- 3 weitere Studienkoordinatorinnen (Teilzeit – SN-Pool) 
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Phase I - Herausforderungen 

• neue Indikationen / Studienabläufe 

     

• aufwendige Laborbearbeitungen 

 

• zeitaufwendige Dosis-PK-Tage 
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Phase I 
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Fragen 
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… und nicht 

vergessen,  

 

Ihr seid WICHTIG! 

M. Zerlett 

SZB Studienzentrale 

Telefon: 0228/287-16040 


